Program wychowawczo - profilaktyczny

PROGRAM
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

WSTEP

Dziatania o charakterze profilaktycznym i wychowawczym stanowia jedna z podstawowych funkcji
opiekunczych szkoty skoncentrowanych na wspieraniu rozwoju psychicznego, emocjonalnego

i fizycznego ucznia. Szkolny Program Wychowawczo -Profilaktyczny ma na celu usystematyzowane
dziatania promujace zdrowy styl zycia, dostarczanie informacji

o zagrozeniach, ksztaltowanie wtasciwych postaw spotecznych, minimalizowanie wystepowania
czynnikdw ryzyka poprzez dostarczanie alternatywnych sposobdéw rozwiazywania probleméw

i spedzania czasu wolnego. Program obejmuje tresci i dziatania o charakterze wychowawczym
adresowane do uczniéw oraz tresci i dzialania profilaktyczne adresowane do uczniéw, nauczycieli

i rodzicow.

ZAYOZENIA PROGRAMU

- Spolecznosé szkolna stanowia uczniowie, rodzice oraz wszyscy pracownicy szkoly. Zasada
wszystkich cztonkéw wspolnoty jest brak obojetnosci, wszyscy sa wychowawcami.

- Wychowanie i ksztalcenie powinno stanowi¢ w szkole integralng catosc.

W ksztatceniu szkolnym musi by¢ zachowana wtasciwa proporcja miedzy przekazywaniem
informacji a rozwijaniem umiejetnosci i wychowaniem. Podmiotem wychowania jest uczen a
punktem wyjscia jego potrzeby.

- Wychowanie jest procesem obejmujacym wszystkie sfery zycia cztowieka, uwzgledniajagcym rozwaj
psychiczny, umystowy, spoteczny, moralny i duchowy.

- Dzialania profilaktyczne szkoty beda zmierzaty do eliminacji lub redukcji czynnikow ryzyka oraz
wzmacniania czynnikéw chroniacych

- Nauczyciele peia role wspomagajaca w wychowaniu, ktore odbywa sie przede wszystkim w
domu rodzinnym.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny skierowany jest do wszystkich cztonkéw
spotecznosci szkolnej: uczniéw, rodzicow, nauczycieli, pracownikdéw administracji i obstugi oraz
uwzglednia wspoétprace z organizacjami
i instytucjami w Srodowisku lokalnym.

- Program ma na celu ujednolicenie wszelkich oddziatywan wychowawczych i profilaktycznych
pracownikéw szkoly oraz rodzicdw ucznidw. Poprzez realizacje zawartych w nim zadan daza oni
do wyksztalcenia priorytetéw wychowawczych sktadajacych sie na wzor osobowy absolwenta
szkoty.

MODEL ABSOLWENTA

Absolwent naszej szkoty:

- potrafi wspotzy¢ w grupie réwiesniczej i spotecznej wykazujac postawe szacunku i akceptacji;
- jest tolerancyjny, rozumie swiat i ludzi, szanuje odmienne poglady i upodobania;
- potrafi wspotpracowaé w zespole;



- podejmuje odpowiedzialne decyzje dotyczace wlasnego zdrowia, stylu zycia i form spedzania czasu
wolnego;

- jest aktywny, zaangazowany w nauke, prace;

- dazy do poznawania samego siebie przez zrozumienie swoich uczuc i potrzeb;

- jest obiektywny i rozwazny w ocenie réznych zjawisk wspotczesnego zycia;

- jest odporny na negatywne wplywy patologicznych zjawisk spotecznych;

- jest ambitny i ciekawy swiata;

- jest uczciwy, przestrzega prawa i dotrzymuje stowa;

- zna i realizuje uniwersalny system wartosci;

- zna i przestrzega zasad bezpiecznego zachowania w czasie pandemii;

- zna i docenia znaczenie wiezi rodzinnych;

PODSTAWY TWORZENIA PROGRAMU

Program Wychowawczo - Profilaktyczny powstal w oparciu o:

- przepisy prawa,
- dotychczas realizowany program wychowawczo- profilaktyczny
- diagnoze srodowiska szkolnego:
1. wnioski z nadzoru pedagogicznego
2. wyniki ewaluacji wewnetrznej dot. postaw etycznych, wartosci uznawanych przez uczniow,
bezpiecznego korzystania z Internetu i zagrozen z tym zwigzanych
. obserwacje nauczycieli
. wyniki badan ankietowych wsrod uczniow dot. bezpieczenstwa, atmosfery szkoty,
problemowych zachowan uczniow
. wyniki badania ankietowego wsrod ucznidow klas L,1I i III na temat zagrozenia uzywaniem
substancji uzalezniajacych i wystepowaniem niektérych czynnikéw ryzyka.

Diagnoza srodowiska szkolnego

- uczniowie czuja sie w szkole bezpiecznie i pozytywnie oceniaja atmosfere panujaca w szkole;

- uczniowie w wiekszosci wiedza do kogo zwrdci¢ sie o pomoc w przypadku naruszenia ich praw;

- uczniowie deklaruja waznos¢ takich wartosci jak: rodzina, przyjazn, wulgarne
stownictwo to problem zauwazany nie tylko przez nauczycieli, zgtaszaja go takze uczniowie;

- obserwowanym zaréwno przez nauczycieli jak i uczniéw problemem jest palenie papierosow;

- bardzo nieliczna grupa uczniéw siegata po srodki psychoaktywne;

- przypadki agresji i przemocy maja w szkole incydentalny charakter;

- frekwencja na zajeciach w szkole utrzymuje sie na niezadowalajacym poziomie mimo wysitkow
wychowawcow i nauczycieli;

- U pewnej grupy uczniéw obserwuje sie niski poziom zaangazowania w nauke i ogdlnie niska
motywacje do nauki;

- u czesci uczniéw wystepuja problemy z regularna frekwencja na zajeciach;

- nie wszyscy rodzice wykazuja dostateczne zainteresowanie szkolna sytuacja swoich dzieci;

- czes¢ uczniow prezentuje niewystarczajacy poziom wiedzy na temat szkodliwosci substancji
psychoaktywnych, a co za tym idzie uzaleznien;

- grupa uczniéw wykazujaca sie tolerancja lub obojetnoscia na problem zazywania sSrodkow
psychoaktywnych wsrod kolegow;

- nadmierna ilo$¢ czasu poswiecana przez uczniéw na aktywnosé w social mediach co moze wiazac
sie z brakiem krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie oraz zakldceniem relacji w
kontaktach interpersonalnych.
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CELE PROGRAMU

Cel gléwny:

Gléwnym celem programu oddziatywan wychowawczych i profilaktycznych w naszej szkole jest
wyrownywanie szans wszystkich uczniéw poprzez dazenie do wszechstronnego rozwoju osobowego
w wymiarze intelektualnym, fizycznym, psychicznym, zdrowotnym i spotecznym poprzez
dostarczenie uczniom wiedzy, informacji i umiejetnosci a takze opieki i wzoréw wartosci

i przekonan.

Cele szczegolowe:

1. Propagowanie modelu wartosci opartego na uniwersalnych zasadach;

2. Ksztattowanie dojrzatoscii aktywnej postawy zyciowej oraz umiejetnosci planowania wtasnego
rozwoju;

3. Promowanie zdrowego, ekologicznego i bezpiecznego stylu zycia, podnoszenie swiadomosci w
sferze bezpieczenstwa;

4. Zapobieganie zachowaniom ryzykownym poprzez promowanie zdrowego trybu zycia i
wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia;

5. Przeciwdziatanie uzaleznieniom - dostarczanie wiedzy na temat uzaleznien

i innych zagrozen dla zdrowia oraz w nabywaniu umiejetnosci przeciwdziatania tym

zagrozeniom;

Uswiadamianie zaleznosci miedzy rozwojem a zazywaniem srodkow psychoaktywnych;

Wzmacnianie postaw prospotecznych i prorodzinnych;

Wspieranie ucznia w trudnych sytuacjach;

Wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci, wiary w siebie i swoje mozliwosci;

Przygotowanie do harmonijnego uczestnictwa w zyciu spotecznym;

Indywidualizacja procesu dydaktyczno-wychowawczego ze szczegolnym uwzglednieniem

mtodziezy o specjalnych potrzebach edukacyjnych

i mtodziezy uzdolnionej oraz pracy z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym;

12. Pomoc w zaspokajaniu potrzeb rozwojowych i realizacji celow zyciowych;

13. Uczenie rozpoznawania zagrozen i sposobdw radzenia sobie z sytuacjami trudnymi;

14. Budowanie pozytywnej wiezi ze szkotg;

15. Opodznianie inicjacji - promowanie abstynencji ( w réznych obszarach);

16. Ksztaltowanie postawy szlachetnosci oraz wrazliwosci na prawde i dobro;

17. Podkreslanie szczegolnej roli rodziny w ksztaltowaniu mtodego pokolenia;

18. Promowanie wsrod uczniow siegania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy;

19. Wspieranie uczniéw w procesie rozwoju w zakresie kompetencji cyfrowych ze szczegélnym

uwrazliwieniem na bezpieczne poruszanie sie w sieci oraz krytyczna analize informacji.
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TRESCI PROGRAMU

Uczniowie potrzebuja zabiegéw umozliwiajacych integracje klasowa oraz pozytywna identyfikacje
ze szkola. Potrzebne sa dziatania zmierzajace do wzmacniania autorytetu nauczycieli, stata dbatos¢
o atmosfere i jakos¢ relacji miedzy nauczycielami i uczniami. Szkota powinna stwarza¢ mozliwosci
realizowania dzialan zespotowych, rozwija¢ samorzadnos$¢ uczniowska. Uczniowie powinni zna¢
metody i techniki skutecznego uczenia sie aby osiggac lepsze rezultaty szkolne. Szkota powinna
pomagac uczniom w poznawaniu wlasnych mocnych stron, predyspozycji, planowaniu kariery
zawodowej. Kontynuacji wymaga promocja czytelnictwa, uczniowie powinni ceni¢ czytanie nie tylko
jako forme rozrywki ale i samoksztatcenia. Szkola powinna wspiera¢ rodzine w ksztaltowaniu
prawidlowych postaw uczniéw w zakresie dbatosci o zdrowie, higiene, nalezy promowac¢ zdrowy styl
zycia, uswiadamia¢ zagrozenia. Potrzebne jest przeciwdziatanie ryzykownym zachowaniom. Nalezy
podjac¢ dziatania zmierzajace do ograniczenia zjawiska niskiej frekwencji uczniéw, konsekwentnie
egzekwowac szkolne przepisy. Wzmocnienia wymagajg postawy patriotyczne ucznidéw.



Zadania realizowane w ramach niniejszego programu uwzgledniaja problemy zdiagnozowane w
szkole oraz zjawiska i problemy wynikajace ze zmian zachodzacych w swiecie.

Dziatanie wychowawcze i profilaktyczne szkoty beda sie koncentrowaty wokot nastepujacych
obszarow:

- integracja spotecznosci szkolnej;

- upowszechnianie wiedzy o metodach i technikach uczenia sie;
- promocja czytelnictwa;

- doradztwo zawodowe;

- promocja zdrowego stylu zycia;

- przeciwdziatanie ryzykownym zachowaniom;

- rozpowszechnianie kompetencji cyfrowych;

- postawy patriotyczne i obywatelskie.

FORMY REALIZAC]I DZIAXAN

Szkota realizuje zadania wychowawcze i profilaktyczne poprzez:

1. Organizacje réznorodnych imprez, spotkan i uroczystosci zwiazanych z obchodzeniem $wiat
panstwowych, koscielnych, rocznic waznych wydarzen historycznych.

2. Organizacje uroczystosci szkolnych budujacych tradycje szkoty - Dzienh Edukacji Narodowe;j -
Slubowanie uczniéw klas pierwszych - Wigilie klasowe - Uroczyste zakonczenie roku szkolnego

3. Pogadanki i dyskusje organizowane na lekcjach wychowawczych, spotkania z pracownikami
wspolpracujacych instytucji

4. Organizowanie zaje¢ w ramach rekomendowanych programéw profilaktycznych, adresowanych

do mlodziezy szkét ponadgimnazjalnych i ponadpodstawowych.
Organizowanie wycieczek szkolnych do ciekawych miejsc w regionie i poza nim.
Organizowanie konkursow o réznej tematyce.
Udziat w sportowych zawodach szkolnych i pozaszkolnych.
Wspétprace z réznymi instytucjami wspierajacymi szkote w jej dziataniach - Poradnia
Psychologiczno- Pedagogiczna, Miejski Osrodek Kultury, Biblioteka Miejska, Sanepid,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie, gminne osrodki
pomocy, Sad Rodzinny i dla Nieletnich, Policja Panstwowa, Miejska Komisja Rozwiazywania
Problemo6w Alkoholowych i inne.

9. Dziatalno$¢ SZOK .
10. Zapewnienie uczniom bezpieczenstwa przez ograniczenie wstepu do szkoty osobom obcym (

dyzury nauczycielskie, monitoring szkolny).Spotkania z rodzicami.
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ZADANIA NAUCZYCIELI WYCHOWAWCOW

Podstawowym zadaniem wychowawcy jest sprawowanie opieki wychowawczej nad uczniami, a w
szczegolnosci:

- tworzenie warunkéw wspomagajgcych rozwdj ucznia;

- inspirowanie i wspomaganie dziatan zespotowych;

- podejmowanie wysitkow zmierzajacych do integracji zespotu klasowego
i tworzenia prawidlowej atmosfery w zespole;

- podejmowanie dziatan umozliwiajacych rozwigzywanie konfliktow w zespole uczniéw oraz
pomiedzy uczniami a innymi cztonkami spotecznosci szkolnej;

- troska o wlasciwy stosunek uczniow do nauki i o wyniki nauczania;

. wywieranie wplywu na zachowanie sie uczniéw w szkole;

- wdrazanie podstawowych norm kulturalnego zachowania sie w réznych sytuacjach zyciowych;

- wspdlpraca z innymi nauczycielami , koordynowanie dziatan zespotu uczacego dana klase;



- utrzymywanie kontaktow z rodzicami , organizacja systematycznych spotkan
w celu analizy postepow i sytuacji wychowawczych.

Ponadto wychowawca :

- na zajeciach realizuje tematyke godzin wychowawczych opracowanych dla wszystkich klas w
oparciu program wychowawczo - profilaktyczny szkoty uzupetiony o tematyke biezaca i
wynikajaca z realizacji priorytetdw polityki oSwiatowej Pafistwa;

- prowadzi terminowo dokumentacje klasows;

- zapoznaje rodzicéw z obowiazujacymi przepisami.

ZASADY WSPOEPRACY Z RODZICAMI

Bezwzgledny priorytet w wychowaniu ma dom rodzinny. Nauczyciele petnia funkcje wspomagajaca,
wspierajaca rodzicéw w procesie wychowawczym.
Rodzice maja prawo do :

- uzyskiwania rzetelnych informacji na temat swego dziecka, jego postepéw oraz trudnosci w nauce
i postawach wychowawczych;

- uzyskiwania porad w sprawach wychowawczych;

- wyrazania opinii na temat wychowawczej pracy szkoty.

Wychowawca klasy jest zobowiazany do :

- utrzymywania statego kontaktu z rodzicami i odbywania systematycznych spotkan
w celu analizy postepow i sytuacji wychowawczych;
- wlaczania rodzicow do pracy w organizowaniu imprez klasowych.

Rodzice o postepach ucznia sa informowani za posrednictwem wychowawcy klasy :

- podczas zebran klasowych, przynajmniej dwa razy w semestrze;

- podczas dyzurow nauczycielskich;

- w terminach ustalonych na prosbe rodzica;

- w przypadku zagrozenia ocena niedostateczna na koniec roku szkolnego wychowawca informuje
rodzicow z wyprzedzeniem miesiecznym. Informacja ma charakter pisemny. Wychowawca klasy
jest zobowigzany do zapoznania rodzicéw
z kryteriami wystawiania oceny z zachowania i wewnetrznym systemie oceniania przedmiotowego.

WSPOLPRACA Z INSTYTUCJAMI ZEWNETRZNYMI

W realizacji Programu szkota wspoétpracuje z:

- Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna;

- Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna;

- Policja Panstwowag;

- kuratorami sadowymi i dla nieletnich;

- miejskim i gminnymi Osrodkami Pomocy Rodzinie;

- Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie;

- Miejska Komisja Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych;

- innymi instytucjami wspierajacymi szkote, fundacjami, stowarzyszeniami.

EWALUACJA

Monitoringu i ewaluacji powyzszego programu dokonuje dyrekcja szkolty poprzez nadzor
pedagogiczny, zwlaszcza przez kontrole realizacji planéw pracy wychowawczej na dany rok szkolny,



hospitacje zaje¢. Na poziomie klasy szkolnej monitoringu dokonuja wychowawcy, stosujac
roznorodne formy (ankiety, rozmowy, obserwacje, badanie postaw).

Ewaluacja dokonywana bedzie na koniec kazdego roku szkolnego w formie sprawozdan z
podejmowanych dziatan. Dokonuja jej nauczyciele wychowawcy, opiekunowie organizacji, pedagog
szkolny.

O ile beda wskazania - na skutek wnioskow z ewaluacji- nalezy dokonywac zmian

W powyzszym programie z poczatkiem nowego roku szkolnego.

Zachecamy do zapoznania sie z calym Programem wychowawczo - pofilantycznym dostepny jest w
zataczniku.



