
Oddając krew ratujesz życie.
Wśród nich byli nauczyciele, stali krwiodawcy i osoby, które po raz pierwszy zdecydowały się zostać
krwiodawcami. To była również świetna okazja by poznać niektóre z parametrów swojej krwi.
Uczestnicy dowiedzieli się po wstępnych badaniach jaki mają poziom hemoglobiny i ciśnienie krwi.
Rozmowy z lekarzem opiekującym się krwiodawcami okazały się dobrym źródłem wiedzy jak zadbać
o swoje zdrowie.
Serdeczne podziękowania dla wszystkich, którzy przystąpili do akcji i pomyśleli o osobach, którzy
potrzebują tego cennego leku ratującego w wielu przypadkach ludzkie życie !


